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Informacion del curso

Dirigido a: Documentos a entregar: Duracion del curso:

« Supervisores - Constancia DC-3. « 8 horas de Teoria
- Personal operativo « Reconocimiento de participacion. \

« Personal de mantenimiento \.

« Guardias de seguridad
- Contratistas

Objetivo del curso:

Al finalizar el curso el participante aprenderd
a identificar las funciones y actividades que
debe realizar la o el trabajador responsable
de seguridad y salud en el trabajo, asi como
el tipo de capacitacion que se les debe
brindar a los trabajadores, acorde con la
NOM-030-STPS-2009, con la finalidad de
resguardar la seguridad de los propios
trabajadores y los asistentes al centro de
trabajo.

Contenido Tematico

Unidad 1. Seguridad y salud

1.1 Obligaciones del patron

1.2 Funciones y actividades del responsable de seguridad y salud en el trabajo
1.3 Capacitacion en salud en el trabajo

Unidad 2. Prevencion de accidentes y enfermedades

2.1 Diagnodstico de seguridad y salud en el trabajo

2.2 Programa de seguridad y salud en el trabajo
«2.3 Recomendaciones para la atencidon a emergencias en los centros de trabajo

2.4 Recomendaciones para las acciones de salud en el trabajo
Unidad 3. Evaluacion de la conformidad
3.1 Unidades de verificacion

«3.2 Procedimiento para la evaluacion de la conformidad
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